Boden Open
2020

Valkommen till norra Skandinaviens
storsta karatetavling
Lordagen den 8 februari 2020



Valkommen till Boden Open 2020

Tid och plats:
Lordagen den 8 februari 2020. Tavlingsstart kl. 08.30. Hildursborgs sporthall, Boden.

Klasser:

Herrar (18 ar-): Ind. kumite -67, -75, +75, Lagkumite, Ind. kata 3kyu-Dan, 9-4 kyu, Oppen
Herrar (35 ar-): Kata

Herrar Juniorer (16-17 ar): Ind. kumite -61, -68, +68, Ind. kata

Herrar Kadetter (14-15 ar): Ind. kumite -57, -63, +63, Ind. kata

Damer (18 ar-): Ind. kumite -55, -61, +61, Lagkumite, Ind. kata 3kyu-Dan, 9-4 kyu, Oppen
Damer (35 ar-): Kata

Damer Juniorer (16-17 ar): Ind. kumite -53, -59, +59, Ind. kata.

Damer Kadetter (14-15 ar): Ind. kumite -47, -54, +54, Ind. kata

Parakarate kata 6ppen

| kataklasserna Herrar och Damer 3kyu-Dan, 9-4 kyu och Oppen far dven Juniorer (16-)
deltaga.

Kata pojkar:P7,P8,P9,P10,P 11,P 12, P 13.
Kata flickor: F7,F8,F9,F10,F 11, F12, F 13.
Kumite pojkar: P7,P8,P9,P10,P 11,P 12,P 13.
Kumite flickor: P7,P 8,F9, F10,F 11, F12, F 13.
Lagkata mix 7-9 ar

Lagkata mix 10-13 ar

Regler:

WAKF-tavlingsregler for kata och kumite samt Sv. Karateférbundets regeltillagg for barn.
Tavlande for svenska klubbar i kata och/eller kumite och som ar 14 ar och dldre maste ta
med giltigt tavlingskort. Bestall tavlingskort i god tid fran Karateférbundet.

Aterkval
Tillampas fran kadett och uppat. Round Robin tilldmpas i alla (barn-vuxen) kumite-klasser
med 4 deltagare och farre.

Anmalan:
Anmalan gors pa bifogad ifyllningsbara anmalningslista.

Gl6m inte att uppge alder (barn) och kroppslangd (kumite barn).
Anmalan skall vara insand och betalad till Inyon senast fredag den 12 januari 2020
Anmalan insdandes via e-post till: j.r.bergstedt@gmail.com eller via SMS till 070-510 78 17

Startavgift: Individuella klasser: 150 kr/klass (barn 7-13 ar), 175 kr/klass (14 ar och uppat).
Lag: O kr per lag.
Startavgiften satts in pa Inyon karateklubbs bankgiro 5414-9935. Eller Swish:1231997337


mailto:j.r.bergstedt@gmail.com

Registr/invagn:

Registrering sker klubbvis. Barnklasser 07.30 — 08.15. Kadett, Juniorer, Dam- och Herrklasser
registreras och vags in [6pande vid huvudsekretariatet minst en timme innan
tavlingsklassens genomforande.

Matchlakan:
Matchlakan och tidplaner anslas pa https://idrottonline.se/BodenskK-Karate ca 4 dagar
innan tavlingen. Coacher/Ledare ansvarar for att skriva ut dessa infor tavlingen.

Hitta ratt:

Tavlingen genomfors i Hildursborg, Bodens huvudarena. Det ar gangavstand fran
tagstationen.

Se dven pa var hemsida www.bodenskarateklubb.se fér mer information om karta, mat,
m.m.

Forsaljning:

Forsaljning av karateutrustning, fika och enklare fortaring kommer att ske under tavlingen.
Vi tar VISA/Mastercard. Lunchrestaurang finns pa gangavstand fran sporthallen.

Anmalningslista for Inyons medlemmar
— Boden Open 2020

Namn pa
tavlande:

Kontaktperson:

E-post:

Tel:

Kumite | Viktklass/langd | Kata Tavlanden; For- och efternamn Alder

Avgift



tel:_______________________

